
Sommeröffnungszeiten
BOZEN. Die VSS-Geschäftsstelle hat bis einschließlich 16. Au-
gust auf Sommeröffnungszeit umgestellt. In diesem Zeitraum
erreichen Sie die Geschäftsstelle von Montag bis Donnerstag
zu den regulären Zeiten und Freitags bis 12.30 Uhr. ©

Vereinsbus-Versicherung
BOZEN. Der Raiffeisen Versicherungsdienst (RVD) bietet
gemeinsam mit der Versicherungsgesellschaft Assimoco eine
Feuer/Diebstahl- und Kaskoversicherung an. VSS-Mitglieds-
vereine erhalten zusätzlich verbesserte Konditionen. ©
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VSS beim Sportforum Mals 2024
WEITERBILDUNG: Sportforum - Prof. Dr. Achim Conzelmann über Talentforschung und Persönlichkeitsentwicklung im Sport

MALS. Vom Samstag (20. Juli)
bis Freitag (26. Juli) findet das
Sportforum Mals 2024 statt.
Bereits zum sechsten Mal
wird der Verband der Sport-
vereine Südtirols (VSS) dank
seiner guten Zusammenar-
beit mit den Organisatoren
vertreten sein. Am Mittwoch,
den 24. Juli wird Prof. Dr.
Achim Conzelmann für den
VSS über zwei aktuell relevan-
te Fachthemen referieren.

Bereits zum neunten Mal wird
heuer das internationale Sportfo-
rum in Mals stattfinden. Mit der
spezifischen Themenauswahl
wird versucht, neue Impulse und
Anreize für ein innovatives Trai-
ning für Trainer, Betreuer,
Übungsleiter, Instruktoren, Sport-
lehrer und Sportler zu schaffen.

Auch der VSS wird heuer wie-
der vertreten sein. Am Mittwoch,
den 24. Juli wird Prof. Dr. Achim
Conzelmann von der Universität
Bern zwei Fachvorträge halten.
Prof. Conzelmann wird dabei die
aktuellen Probleme in der Talent-
forschung und die Persönlich-

keitsentwicklung im Sport be-
handeln.

Mit Beginn um 9.45 Uhr wird
Prof. Conzelmann bis 12.15 Uhr
über das Thema „aktuelle Proble-
me in der Talentforschung“ refe-
rieren. Dabei erläutert er den ak-
tuellen Diskussionsstand um ei-
nen sinnvollen Talentbegriff und
die damit einhergehende Talent-
diagnose. Im Rahmen des ersten
Workshops wird Prof. Conzel-

mann auch die optimale Trai-
ningsgestaltung für Kinder und
das Entweder-Oder-Denken im
Sport erörtern. Diese Themen
wird er vor allem vor dem Hinter-
grund des Nachwuchsleis-
tungssports behandeln.

Im zweiten Vortrag konzen-
triert sich der Universitätsprofes-
sor von 14.00 bis 15.00 Uhr auf die
Persönlichkeitsentwicklung im
Sport. Dass sich sportliche Aktivi-

tät positiv auf die körperliche
Leistungsfähigkeit und Gesund-
heit auswirkt, ist keine neue Er-
kenntnis. Anhand zweier Studien
wird der Prof. Conzelmann die
positiven Effekte von Sport auf
die Persönlichkeitsentwicklung
beleuchten und aufzeigen, wel-
che Vorteile didaktische-metho-
dische Mittel im Training mit sich
bringen können.

Stattfinden wird die Fachta-

gung in der Sportschule „Claudia
von Medici“ (Staatsstraße 9,
39024 Mals). Interessierte kön-
nen sich über den VSS voranmel-
den und damit kostenlos am
Workshop teilnehmen. Die An-
meldung ist bis zum Freitag, den
12. Juli 2024 möglich. Das Anmel-
deformular ist auf der VSS-
Homepage (www.vss.bz.it) unter
Ausbildung/Seminare, Kurse zu
finden. © Alle Rechte vorbehalten

BDS-Tafeln übergeben
BDS: Grundsteine für ein gesundes Leben

BOZEN. Die Förderung des Kin-
der- und Jugendsports ist eines
der Hauptanliegen des VSS. Aus
diesem Grund startete der Ver-
band 2022 die Zusammenarbeit
mit der Felix-Neureuther-Stiftung
und dem Projekt „Beweg dich
schlau!“. Das Programm zielt dar-
auf ab, Kindern Freude an der Be-
wegung zu vermitteln und damit
schon möglichst früh den Grund-
stein für einen gesundheitsorien-
tierten Lebensstil zu setzen.

Bereits 18 BDS-Coaches konn-
ten im Rahmen der Zusammen-

arbeit des VSS und der Felix-Neu-
reuther-Stiftung ausgebildet wer-
den, um das Wissen an zehn aus-
gewählte Schulen weiterzugeben.
Im Rahmen von BDS-Aktions-
stunden und mit Theoriematerial
haben die Coaches das Konzept
an die Schüler vermittelt. Um die
teilnehmenden Schulen sichtbar
zu machen, werden an den Schu-
leingängen die BDS-Tafeln ange-
bracht, welche von den VSS-Be-
zirksvertretern an die Führungs-
kräfte der Schulen überreicht
wurden. ©

Der neue VSS-Handball Referent
NEUWAHLEN: Martin Prantl übernimmt das VSS-Handballreferat von Verena Wolf

BOZEN. Nach fünf Jahren hat
Verena Wolf nach einer erfolg-
reich abgeschlossenen Saison
die Leitung des VSS-Handball
Referats abgegeben. Neuer Refe-
rent ist Martin Prantl, der in Bri-
xen von den Handballvereinen
einstimmig gewählt wurde. Wir
haben uns mit dem Meraner un-
terhalten.

VSS: Warum sollten Südtirols
Kinder und Jugendliche Hand-
ball spielen?
Prantl: Handball vereint die
olympischen Urdisziplinen Lau-
fen, Springen und Werfen. Somit
ist es ein physisch anspruchsvol-
ler Sport. Zusammen zu gewin-
nen und auch zu verlieren för-
dert den Teamgeist und die per-
sönliche Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen. Außerdem
herrscht bei Handballspielen
und Turnieren eine familiäre
Stimmung.

VSS: Worin liegt für Sie die Fas-

zination beim Handball?
Prantl: Handball ist ein sehr
schneller Sport, bei welchem in
jedem Spiel viele Tore fallen. Die
Spannung, Leidenschaft und der
Einsatz machen Handball für
mich zu einem ganz besonderen
Sport.

VSS: Welche Ziele möchten Sie
als VSS-Referent für den Hand-
ball erreichen?
Prantl: Mein Ziel als neuer
Handballreferent ist es, die Ver-
eine in ihrer Arbeit zu unterstüt-
zen und die Anzahl der Vereine
in Südtirol noch zu erhöhen,
damit in Zukunft zum Beispiel
auch im Vinschgau, Passeiertal
und Wipptal Handball gespielt
werden kann. Auch bei der Aus-
bildung von jungen Trainern
und Schiedsrichtern gibt es
Nachholbedarf. Zudem wäre es
mir ein großes Anliegen, die
Qualität und die Teilnehmerzahl
an den traditionellen VSS – Ju-
gendturnieren zu erhöhen. ©

VSS-Sporttermine
für Juli 2024
4.-7. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in
Niederdorf
4. Juli:
Seniorensport: VSS/Raiffeisen
Senior Golf Cup im GC Peters-
berg
6. Juli:
Radsport: VSS/Raiffeisen Ju-
gend-Trophy in Gröden
10.-13. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in St.
Vigil
14. Juli:
Ranggln: VSS/Raiffeisen
Ranggl Landesmeisterschaft
in Pfunders
17. Juli:
Leichtathletik: Südtiroler
SprintChmapion in Eppan
18.-21. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in Völs
18. Juli:
Seniorensport: VSS/Raiffeisen
Senior Golf Cup im GC Puster-
tal
20. Juli:
Radsport: VSS/Raiffeisen Ju-
gend-Trophy in St. Georgen
21. Juli:
Leichtathletik: VSS/Raiffeisen
Stadt- und Dorflauf in Nieder-
dorf
Ranggln: VSS/Raiffeisen Preis-
ranggln in St. Johann im Ahrn-
tal
23. Juli:
Leichtathletik: Südtiroler
SprintChampion in Auer
24.-27. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in St.
Martin im Ahrntal
25.-28. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in
Schlanders
26.-27. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U13+U18 in
Deutschnofen
27.-28. Juli:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8+U10 in
Margreid
31.Juli - 03. August:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in Rat-
schings
01. August - 03. August:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8-U18 in
Sand in Taufers
01. August:
Seniorensport: VSS/Raiffeisen
Senior Golf Cup im GC Care-
zza
03. August - 04. August:
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U8+U10 in Au-
er
Tennis: VSS/Raiffeisen FITP-
Promo-Turnier U13+U18 in
Montan
03. August:
Leichtathletik: VSS/Raiffeisen
Stadt- und Dorflauf in Schabs

©
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Bereits zum sechsten Mal wird der VSS beim Sportforum in Mals vertreten sein.

Im Juni wurden von den Bezirksvertretern die BDS-Tafeln an die teilneh-
menden Schulen verteilt. Im Bild: Kinder der GS St. Andrä mit BZV Chris-
tian Untermarzoner

Martin Prantl – neuer VSS-Refe-
rent für Handball


